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Austliige und Beschiftigung strukturieren den Tag

Christophorus-Tagesstitte fiir Senioren mit geistiger Behinderung in der SpittelgartenstraBe feierlich eroffnet. Zwei Drittel der 15 Pldtze vergeben

Gut eingestimmt wurden die Festgaste durch den

Christophoruschor.
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Von Iris PELNY

Ilversgehofen. ,Nehmt einan-
der an“, sang gestern der Chor
mit Leiter Michael Jahn in den
Rdumen der neuen Seniorenta-
gesstitte des Christophoruswer-
kes, Spittelgartenstrale 2. Mehr
gibe es eigentlich dazu nicht zu
sagen. Gibt es aber doch. Tages-
stétten fiir Senioren sind in Er-
furt nicht gerade iippig vorhan-
den, so ist voran zu stellen, dass
diese Einrichtung Menschen mit
einer geistigen Behinderung vor-
behalten ist, in und aullerhalb
des Christophoruswerkes.

Es sind Behinderte im Ruhe-
stand, denn sie haben ihr Leben
lang zumeist in einer geschiitz-
ten Werkstatt fiir Menschen mit
Behinderung gearbeitet. Nun
sind sie die erste alt gewordene
Generation nach der Vernich-
tungswelle gegeniiber Kranken

und Behinderten unter Hitler.
Die derzeit &lteste Tagesbesu-
cherin ist 1941 geboren, hat den
Krieg iiberlebt.

Das Christophoruswerk bie-
tet ein betreutes Zuhause, bei-
spielsweise auch in der Spittel-
gartenstrale. Und mit der Tages-
stédtte zwischen 8 und 14.30 Uhr
auch eine Struktur des Tages.

Dieser beginnt mit einem ge-
meinsam angerichteten Friih-
stiick. Das findet so in den
Wohnbereichen nicht statt,
denn die anderen Bewohner ge-
hen morgens aufler Haus - auf
Arbeit. Nun bleiben die Senio-
ren nicht allein in ihren Zim-
mern zuriick. Auch sie wechseln
die Rdume, haben etwas vor: in
ihrer Tagesstétte mit hellen Réu-
men in warmen Farben .

Leiter Marcel Biirger und die
zwei Mitarbeiterinnen gehen bei
den Unternehmungen auf die

llversgehofen
Landeshauptstadt Erfurt

Wiinsche ihrer Tagesgéste ein.
Ausfliige zur Ega oder in den
Zoo sind beliebt, auch Stadter-
kundungen. ,,Es gibt einen star-
ken Wunsch nach Teilhabe am
offentlichen Leben“, sagen die
Christophorusmitarbeiter.,,Und
das geht bei den meisten nur mit
unserer Unterstiitzung.“ Sie bie-
ten zudem sportliche und musi-

kalische Beschéftigungen. Von
den 15 Pldtzen sind inzwischen
zehn belegt, denn ihre Arbeit hat
die Einrichtung, die gestern fest-
lich eroffnet wurde, bereits im
November aufgenommen.
Finanziert wurde die Tages-
stidtte mit Hilfe des Landes, der
Stadt Erfurt und durch die
Unterstiitzung der Share Value
Stiftung fiir das Christophorus-
werk. So waren gestern unter an-
derem Thiiringens Behinderten-
beauftragter Paul Brockhausen,
Erfurts Biirger- und Behinder-
tenbeauftragter Wolfgang
Zweigler und Sozialamtsleiter
Guido Klaser Géaste der Eroff-
nungsfeier unter dem Motto
,Leben ist mehr — Ruhestand ist
Leben“. Nicole Oberlidnder, Lei-
terin des Fachbereichs Wohnen,
sprach nicht vom Geld, dafiir
von Zuwendung, Tun, Wohl-
wollen: , Nehmt einander an.
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