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Gemütlich ist es im Nacht-Café ...

EBERSBURG Hessenweit einzigartig

Abends einchecken, morgens wieder nach Hause: Nachtpflege im 

Seniorenzentrum

06.12.17 - Es ist fast ein bisschen wie im Hotel: abends einchecken, einen gemütlichen – oder geselligen 

Abend verbringen und am nächsten Morgen, nach einem ausgiebigen Frühstück vom Shuttleservice nach 

Hause gebracht werden. Für Menschen mit eingeschränkter Alltagskompetenz, Demenz oder pflegerischem 

Hilfebedarf bietet diesen Service ab sofort das DRK Seniorenzentrum „Bruder Konrad“ in Ebersburg-

Weyhers.

Nach intensiver Vorbereitung und verschiedenen Umbaumaßnahmen im 

DRK Seniorenzentrum im Kostenrahmen von rund 360.000 Euro steht 

nun eine Nachtpflege mit acht Plätzen zur Verfügung, der auch die 

Angehörigen entlasten soll. Die zukünftigen Gäste haben die 

Möglichkeit, ihre individuellen Schlafgewohnheiten umzusetzen oder 

mit Beschäftigungsangeboten im Nacht-Cafe die Zeit zu verbringen. Die 

Kosten für die Nachtpflege werden größtenteils von der Pflegekasse übernommen.

Dementiell beeinträchtigte Menschen entwickeln häufig einen starken Bewegungsdrang. Besonders in der 

Nacht führt dies in Kombination mit einem aus dem Gleichgewicht geratenden Tag-Nacht-Rhythmus zu 

Wanderungen in der Wohnung und im schlimmsten Fall auch darüber hinaus. Für die Angehörigen bedeutet 

dies ebenso schlaflose Nächte, was auf Dauer gesundheitlich entkräftet.

Das Ziel der Nachtpflege, die hessenweit einzigartig ist, ist es Menschen 

mit Demenz, eingeschränkter Alltagskompetenz und pflegerischem 

Hilfebedarf ein Leben im häuslichen Umfeld zu ermöglichen, um so die 

Lücke zwischen nicht ausreichender ambulanten Betreuung und einer 

noch nicht erforderlichen stationären Versorgung zu schließen. 

Angehörige werden entlastet und können wieder durchschlafen.
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Cookies erleichtern die Bereitstellung unserer Dienste. Mit der Nutzung unserer Dienste erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Cookies verwenden. Weitere 

Informationen OK



v.l.n.r.: Anja Brandt (Leitung zentrales ...

Es gibt auch ein Doppelzimmer ...

„Wer bei uns übernachten möchte, kann sich jederzeit melden“, erklärt Prokurist Markus Otto.“ Wichtig ist im 

Vorfeld ein persönliches Gespräch. Mag der Gast beispielsweise gerne abends noch ein Glas Malzbier vor 

dem Schlafengehen? Oder, für was interessiert er sich?“ Jeder Aufenthalt, so Otto, solle individuell geplant 

und gestaltet werden. „Schließlich lebt ein Angebot wie die Nachtpflege auch von gegenseitigem Vertrauen. 

Nur wer sich bei uns wohlfühlt, kommt gerne wieder.“

Von der Stiftung "Share Value" erhielt das DRK Seniorenzentrum für die Nachtpflege 30.000 Euro Förderung 

zur Anschaffung weiterer Möbel und Beschäftigungsmöglichkeiten.

Von Sonntagabend 19:00 Uhr bis Freitagmorgen 07:00 Uhr können bis zu acht Pflegegäste während der 

frühen Abendstunden bis zum nächsten Morgen von qualifiziertem Pflegepersonal betreut werden. 

Herzstück der Nachtpflege ist das Nachtcafe zur individuellen Betreuung der Nachtgäste. Hier finden 

Gesellschaftsspiele, Vorlesen sowie die Nutzung von visuellen und akustischen Medien statt. Ruhen oder 

Schlafen ist bei Bedarf natürlich auch individuell möglich. Hierfür stehen Gästezimmer mit modernen 

Niederflurbetten zur Verfügung. Der Transport zur Nachtpflege und nach Hause wird vom 

unternehmenseigenen Fahrdienst gewährleistet. Die Kosten sind im Tagessatz erhalten. (Miriam Rommel) 

+++ 

Über Osthessen News

Kontakt

Mediadaten

Werbung

Impressum 

Apps

Osthessen News IOS

Osthessen News Android

Osthessen Blitzer IOS

Osthessen Blitzer Android

Service

Stellenangebote

Veranstaltungskalender

Wetter Vorhersage

Biergärten

Freizeit Tipps

Mittagstisch

Beilagen

Benzinpreis Vergleich 

Social Media 

Facebook

Twitter

Instagram 

Nachrichten aus 

Fulda

Hersfeld Rotenburg

Main Kinzig

Vogelsberg

Rhön

Cookies erleichtern die Bereitstellung unserer Dienste. Mit der Nutzung unserer Dienste erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Cookies verwenden. Weitere 

Informationen OK


